
集中治療合宿風景  ２０１５．３  (１５)     山内整骨院 

●(3.19)より、長野・中学１年の、岩野公紀君が合宿入り。 

▼大野治療所３F リビングにて晩御飯 ぶりのお刺身 ♡ 美味しい～ ♡ (2015.3.19) 

  

左より：院長・宮永君・保田先生妻子・山本君        左より：大石君・岩野君 

●(3.21)より、島根・松江西高校２年の、諏訪博樹君・常松拓矢君が合宿入り。 

▼大野市内の「そば処・梅林」 (2015.3.22)  ▼大野治療所３F リビング (2015.3.23) 

  

 大野名物「しょうゆかつ丼」美味しい～ ♡       左より：院長・夏目君・宮永君（２クール目）・ 

保田先生妻子・院長・諏訪君・常松君・岩野君・大石君       常松君・常松君・仁後君 

●(3.22)より、福島・須賀川高校１年の、阿部倖弥君・関根友輝君・仁後希夢君が合宿入り。 

 

左より：岩野君・諏訪君・大石君・院長・夏目君・宮永君・常松君・仁後君・廣瀬さん（スタッフ）・関根君・阿部君 



集中治療合宿風景  ２０１５．３  (１６)     山内整骨院 

▼大野治療所２F トレーニング室にて           (2015.3.23) 

股関節活性化トレーニング（サンドバックの蹴り込み）※ インターバルに必ずストレッチ 

   

         関根君             阿部君             仁後君 

   

      岩野君             常松君             諏訪君 

▼大野治療所３F リビングにて 皿洗い・洗濯物干しも自分たちで  

   

諏訪君・阿部君・関根君     宮永君・常松君・仁後君       岩野君・仁後君 

▼大野治療所３F リビング  皆でアンバランス・タワー、トランプで遊ぶ  (2015.3.23) 

   

仁後君・関根君・阿部君・諏訪君・大石君   宮永君・岩野君・常松君・仁後君・大石君 



集中治療合宿風景  ２０１５．３  (１７)     山内整骨院 

●(3.24)より、大阪・中学２年の、池田太智君、が合宿入り。 

▼大野治療所３F リビングにて晩御飯 ぶりのお刺身 ♡ 美味しい～ ♡ (2015.3.24) 

  

左より：仁後君・関根君・阿部君・岩野君・諏訪君   左より：院長・夏目君・宮永君・常松君・池田君・大石君 

▼大野市内の「ラーメン・ぜん」 ラーメン、ギョーザ、から揚げ、美味しい～♡ (2015.3.25) 

  

左より；夏目君・常松君・岩野君               左より；池田君・大石君 

  

左より；保田先生奥さん・みのりちゃん・保田先生     左より；岩野君ご両親・山内のオバちゃん 

▼大野治療所３F リビングにて  オセロ、アンバランス・タワーで遊ぶ (2015.3.25～26) 

   

松田君対池田君       松田君強い！   松田君対若林君     左より；松田君・池田君・若林君 

●(3.25)より、鳥取県・倉吉東高校 1 年の前田裕介君（２クール目）、福岡・中学１年の松田翔吾君、 

(3.26)より、神奈川・小学６年の若林亮太君が合宿入り。 



集中治療合宿風景  ２０１５．３  (１８)     山内整骨院 

▼大野治療所３F リビングにて朝食  (2015.3.26) 

 

左より；岩野君・前田君・夏目君・松田君・諏訪君・常松君・池田君・仁後君・関根君・阿部君 

   

         夏目君・松田君                            諏訪君・常松君・池田君 

 

▼大野治療所３F リビングにて 皿洗い当番 (2015.3.26) ▼大野治療所４F ペントハウス 

    

松田君・常松君・仁後君   諏訪君・阿部君・仁後君・池田君・関根君  岩田君・大石君・常松君 

  「皿洗いは、大変だな～」「お母さん、いつも大変なんだなあ～」    ペントハウスは、居心地いいな～♡ 

                        常松君のベットに、皆やってきます(笑) 



集中治療合宿風景  ２０１５．３  (１９)     山内整骨院 

▼大野治療所２F トレーニング室にて           (2015.3.26) 

股関節活性化トレーニング（サンドバックの蹴り込み）※ インターバルに必ずストレッチ

   

         池田君            夏目君             前田君 

   

      松田君             仁後君            池田君 

●(2015.3.27)は夜まで、彦根組（常松君・諏訪君・前田君・仁後君）と大野組（他７名）に分かれました。 

▼大野市内の「田嶋屋」にて昼食  タルタルしょうゆかつ丼、美味しい～♡  (2015.3.27) 

   

左より：岩野君・関根君・阿部君  左より：松田君・夏目君・山内のオバちゃん   左より；若林君・池田君 

▼「田嶋屋」前にて     背景は、荒島岳（日本百名山の一つ）   (2015.3.27) 

  

松田君・阿部君・関根君       岩野君・池田君・若林君・夏目君 

澄んだ空、 

白銀の山々の 

美しい事 ♡ 

そして男前の 

   生徒諸君！ 



集中治療合宿風景  ２０１５．３  (２０)     山内整骨院 

▼大野治療所３F リビングにて晩御飯  (2015.3.27) 

●本日より、青森商業高校２年の浪岡千昌君が合宿入り。 

 

上の写真左より：岩野君・池田君・若林君・保田先生・みのりちゃん（院長・孫）・保田先生奥さん（院長・長女）・ 

松田君・浪岡君・廣瀬さん（スタッフ）・関根君・阿部君 

 

左より；池田君・若林君・保田先生・みのりちゃん・保田先生奥さん・松田君・浪岡君 

左上の写真は、保田先生に励まされながら、苦手なトマトを食べる若林君、偉い！ (笑) 

 



集中治療合宿風景  ２０１５．３  (２１)     山内整骨院 

▼大野治療所３F リビングにて昼御飯   サーロイン・ステーキ ♡   (2015.3.28) 

 

左より；岩野君・前田君・常松君・諏訪君・院長・池田君・若林君・廣瀬さん・廣瀬さん妹・松田君・浪岡

君・仁後君・関根君・阿部君     柔らかくて、美味しい～ ♡ ♡ ♡ 

  

       前田君・常松君・諏訪君                関根君・阿部君・岩野君 

  

松田君・浪岡君・仁後君                 院長・池田君・若林君 

 

 



集中治療合宿風景  ２０１５．３  (２２)     山内整骨院 

▼大野治療所２F トレーニング室にて  (2015.3.28) 

 

前列左より；岩野君・常松君・若林君・松田君 

後列左より；阿部君・仁後君・前田君・夏目君・浪岡君・諏訪君・池田君 

 


