
集中治療合宿風景  ２０１４．１２  (21)     山内整骨院 

▼大野治療所２F トレーニング室にて   体重移動（投球動作）の練習  (2014.12.23) 

    

    

    

    

    

    

(1)              (2)              (3)                   (4) 

上の(1)・(2)・(3)・(4)で止め、繰り返す。股関節のズレをなおしているので、みなイメージ通りに体が使えます。 

 



集中治療合宿風景  ２０１４．１２  (22)     山内整骨院 

▼大野市内のらーめん「ぜん」にて     美味しい～ ♡       (2014.12.23) 

   

 

▼市内の「あっ宝んど」のお風呂に入る  いいお湯 ♡ 気持ちよかった～ ♡ (2014.12.23) 

 

 

 



集中治療合宿風景  ２０１４．１２  (23)     山内整骨院 

▼大野治療所３F リビングにて昼食 皿洗い・洗濯物干しも自分たちで  (2014.12.24) 

   

  

 

▼大野治療所３F リビングにて朝食   (2014.12.25) 

   

皆、好き嫌いなく食べて、偉い！ 納豆嫌いの塚元君（右）「毎朝出るとは」と言いつつ完食（笑）偉い！ 

 

▼大野治療所２F トレーニング室にて   皆で腹筋勝負！     (2014.12.25) 

   

院長（58 才）が全員に勝利したとの事。得意満面の院長（笑） 



集中治療合宿風景  ２０１４．１２  (24)     山内整骨院 

▼大野治療所３F リビングにて    (2014.12.25) 

  

合宿生から「チビ」の愛称で呼ばれる永松君（弟）。       院長と投球フォームを確認。 

手前より；須藤君（弟）・永松君（弟）・須藤君（兄）・       熱心に院長の話を聞く安藤君と塚元君。 

安藤君。みんな、永松君（弟）が可愛くて仕方ありません。 

▼大野市内の「福そば」にて昼食      美味しい～ ♡    (2014.12.26) 

  

平山君・永松君（兄）・森清君・須藤君（弟）・塚谷君・高田君   左より；廣瀬さん（スタッフ）・森清君・永松君（弟） 

  

   保田先生妻子（院長長女と孫のみのりちゃん）          「福そば」の前で 



集中治療合宿風景  ２０１４．１２  (25)     山内整骨院 

▼大野治療所３F にて晩御飯   ブリのお刺身、豚ヒレかつ 美味しい～  (2014.12.29) 

  

▼大野治療所３F にてお別れ会   みんなと別れるのは寂しい～    (2014.12.29) 

 

みんな「甲子園で会おう！」 院長「みんなの活躍を祈って、乾杯！」 


