
集中治療合宿風景  ２０１４．７～８ (５)     山内整骨院 

▼大野治療所２Ｆトレーニング室にて                                (2014.8.3) 

股関節活性化トレーニング（サンドバックの蹴り込み） ※ インターバルに必ずストレッチ 

   

       前田君（手前）と本荘君             前田君（手前）と山中君。見守る院長（左） 

   

            高橋君                 山内のオバちゃん差し入れの カキ氷を食べる須藤君と平山君 

 

 

   院長と 

治療途中の投球

フォームを動画

でチェック 

「う～む ♡ 

 須藤君 

治療前より 

いいねェ～♡ 」 



集中治療合宿風景  ２０１４．７～８ (６)     山内整骨院 

▼大野治療所２Ｆトレーニング室にて                                (2014.8.3) 

             体重移動の練習をする合宿生たち 

  

股関節のズレが治ったことで、イメージ通りに体が動かせるようになりました。 

  

▼市内のそば処「梅林」にて昼食 大野名物「しょう油かつ丼・ざるそば」美味しい～ ♡ 

   

左より；本荘君・高橋君・前田君・山内のオバちゃん        左より；院長・平山君 

     

    山中君・渡辺君」         本荘君・須藤君         高橋君・前田君 



集中治療合宿風景  ２０１４．７～８ (７)     山内整骨院 

  

  

  

 

  

▲九頭竜川の河原で、キャッチボール「うん！今までと違う！♡ 」 

 
       ▼院長とバッティング勝負！引き分け２人。 

(2014.8.3)   後の５人は、５８才の院長に負けました(笑) 

 

 

▼院長と卓球勝負！何と全員、院長に負け！ 

嬉しがる院長(笑)  院長の楽しい休日 ♡ 

 

帰 い 

り い 

に 気 

温 持 

泉 ち 

♡ ♡ 

 



集中治療合宿風景  ２０１４．７～８ (８)     山内整骨院  

▼大野治療所３Ｆリビングにて昼御飯  サーロイン・ステーキ ♡ ♡ ♡  (2014.8.5)  

 

    「ウーン ♡ ♡ ♡柔らかくて美味しい～ ♡ ♡ ♡ 」 

     

    前田君        平山君     須藤君       高橋君      山中君 

  

    左より；院長・渡辺君・本荘君        「うあ～！！！火が～！！！」 


