
集中治療合宿風景  ２０１３．８  (１)     山内整骨院 

▼大野治療所３Ｆリビングにて昼食   サーロイン・ステーキ ♡   (2013.8.1)  

 

左より；辻君・水口君・星大介君（東京国際大２年・本日より合宿参加）・院長・保田先生・松山君・奥田君    

 ステーキ、美味しい～ ♡ 柔らか～い ♡ ♡ 

 

  左より；松山君・奥田君、    本日より合宿参加の元山貴史君   左より；、辻君・水口君・星君 

（熊本・中３）と山内のオバちゃん 

 

 

 

 

 



集中治療合宿風景  ２０１３．８  (２)     山内整骨院 

 

大野治療所３Ｆリビングにて  渋田啓介君（明豊高校２年・右から２人目）も本日より合宿参加 

  左より；奥田君・松山君・辻君・元山君・水口君・星君・渋田君・保田先生の奥さん（院長長女）(2013.8.1) 

 

 

大野治療所３Ｆリビングにて      (2013.8.1)     大野治療所３Ｆ休憩室にて 

   左より；松山君・元山君・辻君・水口君          左より；渋田君・奥田君・星君 

皆すぐに打ち解け仲良くなり楽しそう ♡  

 



集中治療合宿風景  ２０１３．８  (３)     山内整骨院 

  

大野治療所３Ｆにて   皿洗いの手伝い       大野治療所３Ｆにて昼食   (2013.8.3) 

   左より；松山君・星君・元山君  (2013.8.3)    左より；松山君・元山君・渋田君・星君・院長 

  

大野治療所３Ｆリビングにて昼食  天然のブリの刺身、美味しい～ ♡ 

      左より；渋田君・星君                 左より；元山君・松山君 

 

▼大野治療所２Ｆトレーニング室にて   (2013.8.3) 

股関節活性化トレーニング（サンドバックの蹴り込み） 

   

     元山君              星君            渋田君 

  ※サンドバックの蹴り後、インターバルに必ずストレッチ 

 



集中治療合宿風景  ２０１３．８  (４)     山内整骨院 

  

▲福井市内のバッティング・センターにて (2013.8.4)   ▲大野市内の真名川の河原にて 

   

   

 

ヒット数を４人で勝負。Ⅰ位は星君。院長・渋田

君引き分けて２位。ショックの元山君（笑） 

いい気分（笑）元山君（笑） 

▲４人でキャッチボール 

キャッチャーのプロテクターをつ

けて３人のボールを受ける院長。

取れないかと渋田君が避けたのに

院長がキャッチして、皆ビック

リ！院長５７歳（笑） 

●←汗だくの勝負のあと、 

市内の「あっ宝んど」の 

お風呂へ 

「あ～いい気持ち ♡ ♡」 

「股関節治療前とは違う！！！」と、手応えを感じて嬉しそうな面々。 



集中治療合宿風景  ２０１３．８  (5)     山内整骨院 

 

▲彦根治療所３Ｆリビングにて昼食                 (2013.8.7) 

       左より；若先生（院長長男）・星君・院長・渋田君・元山君・浅妻君 

 

▼ 彦根治療所の帰りにココスで晩御飯   (2013.8.7) 

  

左より；渋田君・元山君・院長・若先生・星君        左より；渋田君・元山君 

元山君；ハンバーグ＆カットステーキ（ご飯大盛り・サラダ・ドリンクバー付き）だけでは足りないので、 

     さらにシーチキン・カレー（ご飯特大盛り）で注文。まだ余裕あり（笑）皆、ただただビックリ！（笑） 



集中治療合宿風景  ２０１３．８  (6)     山内整骨院 

  
彦根治療所の帰りにガストで  (2013.8.9) 大野治療所３Ｆにて夕食 (2013.8.10)  

      カレーライス大食い競争           左より；元山君・渋田君・星君 

８杯対７杯で、渋田君の勝利（笑）   すっかり打ち解けた３人、１０日間は早かったな～ 

 

 
大野治療所３Ｆリビングにて昼食            (2013.8.10)  

           女子プロ競艇選手の二人も昼食に参加 

左より；院長・保田先生・元山君・星君・渋田君・平高奈菜さん・今井美亜さん（股関節治療中） 



集中治療合宿風景  ２０１３．８  (７)     山内整骨院 

大野治療所３Ｆリビングにて昼食        (2013.8.20) 

本日より、上堅志郎君（東京国際大学・１年）・稗田晶君（明豊高校２年）・橋本陽介君（東京・中３）が 

集中治療合宿に入りました。 

 

                左より；院長・橋本君・稗田君・保田先生・上君 

 

  
      上君・稗田君                     稗田君・橋本君 

 

  
皿洗いの手伝い  上君・稗田君        アンバランス・タワーに挑戦中の橋本君 



集中治療合宿風景  ２０１３．８  (８)     山内整骨院 

▼大野治療所２Ｆトレーニング室にて   (2013.8.21) 

股関節活性化トレーニング（サンドバックの蹴り込み） 

 

   
        稗田君                          橋本君               上君 

 

※サンドバックの蹴り後、インターバルに必ずストレッチ 

   
        稗田君                          橋本君               上君 

 

▼大野治療所２Ｆトレーニング室にて    ▼大野治療所３Ｆリビングにて昼食 

  
           (2013.8.21)              (2013.8.21) 

左より；上君・橋本君・稗田君           天然のブリの刺身、美味しい～ ♡ 

暑くて汗びっしょりで頑張る３人      しかし残念な事に、稗田君はお刺身が苦手。 

                          でも、少し挑戦して食べました。偉い！（笑） 



集中治療合宿風景  ２０１３．８  (９)     山内整骨院 

▼大野治療所３Ｆリビングにて夕食   サーロイン・ステーキ ♡   (2013.8.27)  

 

左より；上君・稗田君・金岡隆太君（東洋大姫路高校・24日より合宿参加）・橋本君・保田先生・院長   

 ステーキ、美味しい～ ♡ 柔らか～い ♡ ♡ 

 

 

  

左より；金岡君・橋本君・院長・保田先生         左より；上君・橋本君・金岡君・稗田君 

 


