
集中治療合宿風景  ２０１３．６  (1)     山内整骨院 

  

大野治療所３Ｆリビングにて昼食           大野治療所３Ｆリビングにて夕食 

本日より、能間隆彰君（右・東洋大学４年）が       左より；院長・保田先生の奥さん（院長長女） 

集中治療に入りました。 左；院長 (2013.6.4)       ・保田先生・能間君  (2013.6.4) 

  

彦根治療所２Ｆトレーニング室 股関節活性化トレーニング（サンドバックの蹴り込み） 

 ※ サンドバックの蹴り後、インターバルに必ずストレッチ        (2013.6.5) 

  

彦根治療所３Ｆリビングにて昼食      彦根治療所２Ｆトレーニング室にて 

左より；若先生（院長長男）・能間君・院長 (2013.6.5)   左より；岩城君（膳所高校２年）・能間君 



集中治療合宿風景  ２０１３．６  (2)     山内整骨院 

  

彦根治療所１Ｆ治療室にて  (2013.6.7)   大野市の「あっ宝んど」にて (2013.6.7)                                                           

      前列左より；院長・能間君          広いお風呂に入って、いい～気持ち  

   後列左より；若先生・山内のオバちゃん         左より；能間君・院長  

  

大野市内のそば処「梅林」にて (2013.6.9)   大野治療所１Ｆ治療室にて (2013.6.11) 

大野名物「しょう油かつ丼」と、福井名物「おろしそば」         左より；保田先生・院長・能間君  

を食べる     左より；能間君・院長  

  

大野治療所２Ｆ 

トレーニング室 

にて 

左より；院長・能間君 

  (2013.6.11) 
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彦根市内の「たねや」にて  (2013.6.12) 

    「冷やし ぜんざい」美味しい～！          左より；能間君・院長 

  

彦根市内の「たねや」前  (2013.6.12)    彦根城お堀前にて 

     左より；院長・能間君              能間君の大きい事！（笑） 

  

彦根市内の「ココス」で晩御飯 (2013.6.12) 大野治療所３Ｆにて 夜寝る前にもストレッチ  

   左より；能間君・院長・若先生    ※合宿中に、朝晩・トレーニング中のインターバルの            

                  ストレッチを習慣化させます。 (2013.6.12)    



集中治療合宿風景  ２０１３．６  (4)     山内整骨院 

▼スキージャム勝山（福井県一のスキー場）の温泉に入りました ♡ ♡ ♡ (2013.6.13) 

   

四方八方の山々の美しいこと ♡ 「芝生のゲレンデ上りたい」 ♡ジャージー牛のソフトクリーム 

   空気も美味しい～ ♡   温泉に入って、お肌ツルツル ♡    美味しいな～ ♡ 

 

 

大野治療所３Ｆにて夕食会 

     サーロイン・ステーキ ♡   

「柔らかくて、美味しい～ ♡ ♡ ♡」 

上の写真）左より；廣瀬さん（スタッフ）・能間君・保田先生夫妻 

※ 院長；東京出張（ベースボール・クリニック主催で 

村田兆治氏と対談）のため不在   (2013.6.13)    

      


