
集中治療合宿風景  ２０１２．１１  (9)     山内整骨院 

 

福井市の手打ち蕎麦屋さんで             (2012.11.18) 日曜日 

    左より；柴田君・植田君・水井君          左より；楠本君・眞榮平君 

 

福井市のバッティング・センターにて                 (2012.11.18) 日曜日 

      皆でバッティング勝負！中嶋君はキャプテン会議のため東京に一日だけ戻り 

      参加出来ず残念！！さて勝負の行方は・・・（笑） 

      後列左より；院長・楠本君・水井君・眞榮平君・柴田君、前列；植田君 

 



集中治療合宿風景  ２０１２．１１  (10)     山内整骨院 

▼福井市のバッティング・センターにて                (2012.11.18)日曜日 

 

   楠本君；めちゃ好成績でした！♡          見よ！この真剣でカッコいい柴田君♡ 

▼次はバッティング・センター２Ｆで、なぜか卓球勝負！    (2012.11.18) 日曜日 

 

      眞榮平君・水井君ペア               院長・植田君ペア 

                      院長なかなか強く、盛んに「５６歳」をアピール（笑） 

▼勝山市のペンション「ウポ」で晩御飯            (2012.11.18) 日曜日 

 

   左より；楠本君・植田君・眞榮平君         左より；水井君・柴田君・院長 



集中治療合宿風景  ２０１２．１１  (11)     山内整骨院 

▼福井県一のスキー場・スキージャムの温泉へ入る！！！           (2012.11.18) 日曜日 

  

左より；柴田君・水井君・植田君・眞榮平君・楠本君    左より；水井君・眞榮平君・植田君・柴田君・楠本君 

      （ホテル・ハーベスト前の玄関にて）      （ホテル・ハーベスト内のレストラン前にて） 

 

 

         左より；植田君・院長・柴田君・眞榮平君・楠本君 

              温泉気持ちイイ～！！お肌ツルツル！！♡ ♡ ♡ 

                     （撮影；水井君） 



集中治療合宿風景  ２０１２．１１  (12)     山内整骨院 

大野治療所屋上にて   背景は福井一のスキー場（スキージャム）のある、浄法寺山 

    久しぶりの青い空！雪を頂く美しい山々、そして澄んだ空気！！！ 

めちゃめちゃ、気持ちいい～！！！♡ ♡ ♡          (2012.11.19) 

 

   左より；眞榮平君・水井君・中嶋君・柴田君・院長・植田君・楠本君 

     （中嶋君が東京から戻り、また賑やかになりました♡ ♡ ♡ 

 

シャボン玉を楽しむ水井君       通りを見下ろしながらのシャボン玉も気持ちいい～ 

皆、携帯で写した景色を送信するのに一生懸命（笑）         眞榮平君 



集中治療合宿風景  ２０１２．１１  (13)     山内整骨院 

▼スクワットの正しいやり方の指導を受けました            (2012.11.19) 

 
壁に、顎・胸・膝・つま先を付けたままお尻を突き出していき、お尻がお辞儀する手前で止める！ 

 

股関節を治しているので、皆、スクワットの正しい姿勢をとる事ができました♡ 

 



集中治療合宿風景  ２０１２．１１  (14)     山内整骨院 

 

大野治療所３Ｆリビングにて  楠本君の送別会 （焼き肉会）    (2012.11.19) 

左より；中嶋君・植田君・院長・眞榮平君・楠本君・柴田君・水井君・ 

                   美味しい～！！！ 

 

 

      眞榮平君・楠本君               中嶋君・植田君 

 

         


