
集中治療合宿風景  ２０１３．１０  (１)     山内整骨院 

  

▲大野治療所３Ｆリビングにて夕食 本日より、東洋大姫路高校・野球部より５名合宿(2013.10.21) 

（左上の写真）左より；八木慎太郎君・浦岡真也君・秋田浩貴君・溝延竜馬君・甲斐野央君・保田先生 

（右上の写真）食事のあとは、皿洗いの手伝い 

   

▲１年生の３人     ▲オセロで勝負する、２年生の２人    ▲図書コーナーにて 

左から；溝延君・秋田君・八木君  浦岡君（左）が、甲斐野君に連勝（笑） 「はじめの一歩」にはまる溝延君 

   

▲大野治療所３Ｆリビングにて朝食 皆、おかわりして偉い！（上中央の写真；丼鉢で食べる甲斐野君） 

   

▲大野治療所３Ｆリビングにて昼食 院長に、まるで「食合宿」のように食べさせられる５人（笑） 



集中治療合宿風景  ２０１３．１０  (２)     山内整骨院 

 

大野治療所２Ｆトレーニング室にて     (2013.10.22) 

前列左より；甲斐野君・院長・浦岡君   後列左より；八木君・溝延君・秋田君 

   

▲股関節活性化トレーニング（サンドバックの蹴り込み） 

   

        ※ サンドバックの蹴り後、インターバルに必ずストレッチ 



集中治療合宿風景  ２０１３．１０  (３)     山内整骨院 

  

彦根治療所３Ｆにて昼食         (2013.10.23)    彦根治療所２Ｆトレーニング室にて 

左より；若先生（院長長男）・浦岡君・甲斐野君        左より；松山君・甲斐野君・永井君・八木君 

八木君・院長 一人当たり３合のご飯を食べる（笑） 

 

彦根治療所の帰りに晩御飯    院長の「食合宿」宣言は夜も続く（笑） 

  カレーライスおかわり、今までの最高記録は、明豊高校の渋田君の７杯！それを聞いた３人は張り切って記録に

挑戦！しかし、昼もお腹一杯食べている為、だんだん辛くなり、口では大丈夫ですと言いながら、上の表情（笑） 

  それでも頑張り、甲斐野君（何と７杯半の当院合宿者の新記録）、八木君（６杯）、浦岡君（５杯）でした（笑） 

   

  

  

大野治療所で残って治療を受けた２人・・保田先生と晩御飯 

左より；溝延君・秋田君 



集中治療合宿風景  ２０１３．１０  (４)     山内整骨院 

                              

▼彦根治療所３Ｆリビングにて昼食  キムチ鍋  (2013.10.25) 

   

「鍋なんて、半年ぶり♡ ♡ ♡寮にいたら食べられな い ♡ ♡ ♡美味い！！♡ ♡ ♡」と、 

感激してくれた八木君（笑） しかし皆、院長におかわり一杯させられて、お腹パンパン（笑） 

▼彦根治療所の帰りにココスで晩御飯   甲斐野君と溝延君の誕生会  (2013.10.25) 

   

左より；院長・甲斐野君・近辻健光君      近辻君・溝延君           院長・甲斐野君 

（米原高校１年）・溝延君・八木君   ※東洋大姫路の５人がご飯いっぱい食べるので、ビックリ顔の近辻君（笑） 

▼大野治療所で残って治療を受けた２人・・保田先生と晩御飯    (2013.10.25) 

   

▲大野治療所３Ｆにて 

(2013.10.24) 

（左）洗濯物を干す甲斐野君と

浦岡君、 （右）皿洗い当番を

する溝延君と秋田君 

（左）「らーめん・ぜん」で昼食と

る、秋田君・浦岡君 

美味しかった～ ♡ ♡ ♡  

（右）「大野食堂」で晩御飯を食べ

る、浦岡君・秋田君 

 



集中治療合宿風景  ２０１３．１０  (５)     山内整骨院 

▼大野治療所３Ｆリビングにて朝食     (2013.10.26) 

  

       近辻君・秋田君          左より；甲斐野君・溝延君・院長・近辻君・秋田君・ 

                              八木君・浦岡君 

▼大野治療所３Ｆリビングにて晩御飯   焼き肉会 ♡ ♡ ♡   (2013.10.26) 

          「メチャメチャ美味しい～ ♡ ♡ ♡ 」 

  

   

    

院長・初孫の美乃莉ちゃん ♡ ♡ ♡ 

 

スタッフの早紀ちゃんと 



集中治療合宿風景  ２０１３．１０  (６)     山内整骨院 

 

▲大野治療所３Ｆリビングにて                      (2013.10.27) 

前列左より；甲斐野君・浦岡君・院長、 後列左より；八木君・秋田君・溝延君・中野翔太郎君（啓新高校１年） 

▼大野市・真名川の河原で 、軽いキャチボール    (2013.10.28) 

荒島岳（百名山の一つ）と真名川、気持ちいい～ ♡キャチボールの手応えもＯＫ！ 

    

▼大野治療所３Ｆリビングにて昼食作りの手伝い   (2013.10.29) 

    

上手に缶切りを扱う八木君・コーンスープを作る秋田君・餃子を揚げる浦岡君と甲斐野君・豚ロースを焼く溝延君 



集中治療合宿風景  ２０１３．１０  (７)     山内整骨院 

▼大野治療所３Ｆリビングにて    美乃莉ちゃん（院長の孫）をあやす（笑）   (2013.10.29) 

    

泣かれた～（甲斐野君） 可愛い～ ♡ ♡ ♡（浦岡君）ほっぺをツツキまくる２人。  抱っこが上手な秋田君 

▼大野治療所３Ｆリビングにて昼御飯  サーロイン・ステーキ ♡ ♡ ♡   (2013.10.31) 

        「ウーン ♡ ♡ ♡柔らかくて美味しい～ ♡ ♡ ♡ 」 

 

左より；甲斐野君・溝延君・院長・保田先生・秋田君・八木君・浦岡君 

    

 


